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  איתור חולים הזקוקים לעזרה בניידות
  
  
  
  

  .הוא מגבלה שכיחה של חולים המאושפזים במוסדות הבריאות, קושי בתנועתיות
  

  .ניוד חולים בשיטה נכונה מאפשר טיפול בטוח למטופל ומונע קשיים למטפלים
  

לים המוגבלים הנחיה זו באה לתת דגש לחובתה של האחות האחראית לזהות חו
  .ולקבוע את השיטה המתאימה לניודם, הזקוקים לעזרה בניוד, בתנועה
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  GL-13.1-ניידות
  

  
  

  
  רקע

  
המלווה בעיות בריאות רבות והוא מחייב הנעת חולים , קושי בתנועתיות הוא מגבלה שכיחה

  .המוגבלים על ידי המטפלים
יתוח עזרים טכנולוגיים מגוונים המאפשרים סיוע למטפלים ההתקדמות הטכנולוגית הביאה לפ

  .המניעים חולים עם מגבלות בתנועתיות
זיהוי המטופלים המוגבלים בתנועה ושימוש בשיטות וטכנולוגיות מושכלות עשויים להבטיח טיפול 

  .רפואי בטוח למטופל ולמנוע נזקים גופנים למטפל/ סיעודי 
  

  עקרי ההנחיה
  

 .קוקים לעזרה בניידות ברשומה מובנתציון המטופלים הז •
 .או העזרים החיוניים לניוד כל חולה/קביעת השיטה המתאימה ו •
  

  פרוט ההנחיה
  
  סמכות ואחריות.   1

ציון המטופלים הזקוקים לעזרה בניידות והתאמת שיטת הניידות בסמכות אחות מוסמכת  •
  .אחראית המשמרת

  
  תדירות.   2

  . שעות מקבלת החולה לאשפוז12 -ך ותתועד לא יאוחר מבדיקת הצורך בעזרה בניידות תיער •

 -בהמשך אשפוזו תבוצע בדיקה חוזרת באשר לצורך בעזרה בניידות לפי הצורך ולא פחות מפעם ב •
  . שעות24

  
  תיעוד.   3

  :הארגון ויכלול/התיעוד יעשה ברשומה ייעודית ובהתאם לדרישות נהלי המוסד •
  .ות האחראית באשר לשיטת הניודתאור המגבלה והוראת האח,   שם החולה-

  

  
  המחלקה להנחיות מקצועיות

  
    ים הזקוקים לעזרה בניידותאיתור חול  :נושא  

  
    ניהול טיפול בניידות  :תחום  

  
  חתימת האחות הראשית הארצית וראש מינהל הסיעוד  
  א"שושנה ריב' דר                                                                           
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