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 היחידה הקלינית 

 כשירות תרבותית  -  פעילות למידה באשפוז/קהילה
 

   כשירות תרבותית לשיפור איכות טיפול ושירות

 09.2022עודכן 

 
 הנחיות 

 לראיין אותם  .ןובקש.י את הסכמתם מבעיה בריאותית/ מחלה .ותהסובלים .ותמטופלים 4 .יבחר  .1

 המטופלים איך הם תופסים את המחלה/ הבעיה שלהם עפ"י הנקודות הבאות:ברר עם  .2

 ה קורא לבעיה שיש לך?.איך את -
 ה חושב שגרם לבעיה? .מה את -
 ? מה ההסבר שלך לגורמים למחלה/בעיה -
 שהמחלה עושה? לאיזה בעיות היא גורמת?  .תה חושב.מה את -
 המחלה חמורה לדעתך? עד כמה  -

 לטווח קצר או ארוך? האם ההשפעות של המחלה הן  -

 איך המחלה השפיעה על חייך?  -

 מה עשית כדי לטפל במחלה? -

 האם יש משהו שעלול להפריע לטיפול?  -
 מה הכי מפחיד אותך לגבי המחלה?  -
 ועם המחלה/בעיה הספציפית?  כיצד מתמודדים במשפחה שלך עם מחלות? -
 מחלה/בעיה? לפי התרבות  שלך עם האיזה דברים אסור לעשות  -
 האמונה הדתית שלך קשורה להתמודדות עם הבעיה/מחלה?איך  -
מנהגים, מאכלים ועוד יש במשפחה שלך שאת.ה נוהג לעשות שהם לא חלק מהטיפול של  יזה א -

 הצוות הרפואי? 
 מה עוזר לך לשמור על שגרת טיפול? -
 מה מקשה עליך בשמירה על שגרת טיפול? איך את.ה מתמודד עם קשיים אלו?  -
 ה בסביבתך?איך מסתכלים על המחל -

 

 מאפיינים חברתיים תרבותיים העולים מתוך הראיונות .י זההסכם.י את עקרי הדברים ו .3

ל תפיסה והתמודדות עם מחלות  הקשורים להשפעת התרבות והדת ע אתגרים מרכזיים  3ציין.י  .4
 העומדים בפני המטופלים.ות שראיינת ובעיות בריאות, 

 המתארים את האתגרים האלו ודרכי התמודדות איתם מאמרים  2בספרות המחקרית  חפש.י .5

האתגרים שזיהית מהראיונות וברר איתם כיצד הם רואים את האתגרים   3ראיין.י אנשי צוות לגבי  .6
 האלו  

שלושת האתגרים הכן.י פלייר/פוסטר/סרטון או כל דבר אחר שישתף בטיפים, רעיונות משלך לגבי  .7
 התמודדות איתם שמצאת ודרכי 

 הצג את התובנות שלך בפני המדריך.ה והסטודנטים .8
מזכירת היחידה הקלינית   -את התוצרים שהכנת יש להשאיר במחלקה ולשלוח עותק לאורית רויטמן .9

ה  תן יהי. התוצרים שהכנת יפורסמו באתר ייעודי לכך כדי שני oroitman@univ.haifa.ac.ilבמייל: 
 צוע בעבודתך. ק לשתף עוד אנשי מ 
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